
 

Kylmäbuffa talvi  

 

Menu 1 

 

Rucolaa & sydänsalaattia & Balsamicoa & tyrniä M,G,Veg 

Paahdettua paprikaa & kukkakaalia & auringonkukan siemeniä M,G,Veg 

Mozzarellaa ”salsa verde ”& tomaatti-punasipulisalaattia G 

Fenkolilla maustettua lohipastramia & artisokka-perunasalaattia & sitrusaiolia M, G 

Harissa maustettua kananpoikaa tikussa & passion-minttujogurtti G 

Karitsapyörykät & tomaattia & persiljaa M, G 

Peltileipää & hummusta M,Veg 

- 

Kakku https://www.konditoriaph7.fi/ valikoimasta 

 

Luomukahvia & luomuteetä 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Menu 2 

 

Yrtti-versosalaattia & appelsiinivinegretteä M,G,Veg 

Jyväsalaattia & granaattiomenaa & sumakkia M,G,Veg 

Seesam marinoitua tofua & papaija-suolapähkinäsalaattia M,G,Veg 

Hiililohitikkuja & ponzusiirappia M, G 

Kumkvattikananpoikaa & melonisalaattia M, G 

Teriyaki ankkaa & aprikoosia tortillarullassa M 

Durumleipää & tomaattitapenadea 

- 

Kakku https://www.konditoriaph7.fi/ valikoimasta 

 

Luomukahvia & luomuteetä 

 

 

 


